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Comarcas =

CAMPO DE TRABAJO INTERNACIONAL » Un total de 15 jévenes se encuentran en Quinta
de Cancelada para realizar tareas de mantenimientoy sefializacion de la ruta, de mas de 18

kildmetros, del rio Donsal, ademas de acercarse al patrimonioy la cultura de lazona.

«Hay que cuidar este tesoro»

"TEXTO: LUCIA GARCIA.
FOTO: SEBAS SENANDE
«SI QUEREMOS disfrutar de las
.cosas, tenemos que comprome-
ternos y cuidarlas», afirma Eladia

Nuilo, una de las 15 participantes -

dela cuarta edicién del campo de
trabajo intermacional dedicado a
la rehabilitacién de la ruta del rio
Donsal. Esta granadina, estudian-

te de ciencias ambientales, estd

tan impresionada con la riqueza
patrimonial y cultural de los al-
rededores de Cancelada como sus
compaiieros. La polaca Monika
Sek considera «realmente precio-
sos» los parajes del lugar, por ello
sefiala que «si se tiene este tesoro,
hay que cuidarlo». :

Este grupo de voluntarios cuen-

ta con integrantes de cuatro paises -

diferentes, que hablan una dece-
na de idiomas y tienen estudios
en gran variedad de campos, so-
bre todo relacionados con la na-
turaleza. Pero comparten algo en
comun, «su predisposicién por
aprender e impulsar el patrimonio
rural», comenta Antonio Alvarez,
presidente de Castafio y Nogal.

' Esta asociacién sin dnimo de
lucro lleva ya cuatro afios organi-
zando campos de trabajo para que

jovenes de todo el mundo conoz--

can el patrimonio de Quinta y lo
difundan. Ademads, desarrollan
labores de conservacién, desbro-
cey limpieza de los senderos, de
mas de 18 kilometros. Durantelos
quince dias que dura el campo,
esta previsto ejecutar también un
proyecto de colocacién de paneles
informativos y homologacién de
la ruta, financiado por la direc-
cién general de conservacién de
lanaturalezadelaXunta.

«Aqui se trabaja en serio y se
ven los resultados, puedes estar
orgulloso delo que haces», comen-
talara Mallamaci. Esta arquitecta
y restauradora italiana comparte
su punto de vista con sus compa-
Tieros vascos, René y Javier. Todos
ellos han participado en campos
de trabajo en paises como Alema-
nia, Eslovenia o Marruecos, pero
destacan el del rio Donsal por su
«organizacién, actividades y trato
personal». «Esta experiencia hay
que vivirla», concluyen.

ACTIVIDADES. Por iniciativa pro-
pia, los voluntarios afiadieron
labores de promocién y difusién,
tanto de la ruta como del cam-
po de trabajo. Escriben un blog,
ideado por la voluntaria Marina
Bronsten, en varios idiomas, cuya
mayoria de visitantes procede de
Estados Unidos, pero también de
otros paises como China, Alema-
nia, Canada, Suiza o Argentina.
En esta plataforma, narran sus
experiencias y comparten infor-
macién de colaboradores, como

la cientifica estadounidense Ada
Cachafeiro.
. Para profundizar en el conoci-
mientodelavidaenelruraldela
montafia lucense, la direccién de
Castafio y Nogal decidié incluir ta-
lleres orientados ala difusiéndela
gastronomia y cultura artesanal
delazona. =l
Ademés, la asociacién organi-
zadora tiene también programa-
das visitas y excursiones a Navia
de Suarna, Pedrafita do Cebreiro,
Lugo y aldeas préximas a Quin-
ta de Cancelada. Ya han viajado
a A Corufia, donde visitaron los
puntos de mayor interés turistico
y cultural, como la Torre de Hércu-
les 0la Casa delas Ciencias. Tam-
bién estuvieron en una fibrica
textil del poligono de Sabén.
Para completar las actividades
del campo de trabajo, el siébado se

" realizé un concierto recital en ho-

nor a los cooperantes. Participa-
ron, el cantautor Alfredo Gonzalez
Vilela, el gaiteiro Farrera Auguei-
1a, el percusionista Freixo Barra-
ceira, la poetisa Sara Fernandez y

Los participantes aprendiendo a ha

g W e
Antonio Alvarez (izquierda), con la mayoria de los volunt

i

arios. SEBAS SENANDE

Intergeneracional
Aprenderdela
vida en la aldea

Las actividades de acerca-
miento al medio rural incluyen
€l aprendizaje de procesos
artesanales de elaboracion
de productos tipicos, como
pan, filloas, miel o empanada.
Antonio Alvarez destaca que
«Hay sefiores de mas de 77
anos que estan ensefando
_mucho a estos jévenes tan
formados».

En familia

Por su parte, los voluntarios
destacan que se sienten «en
familia» y que los tratan «como
a hijos». Espafolesy extranje-
ros han quedado maravillados
con la calurosa acogiday la
«magnifica gastronomia».

cer filloas. SEBAS SENANDE

los propios voluntarios. También
se procedi6 a la entrega de diplo-
mas a los participantes.

DOCUMENTAL. Este afio, el campo
de trabajo amplia sus horizontes
y tiene previsto realizar un docu-
mental para dar a conocer la labor
que serealiza y mostrar la riqueza
natural y patrimonial de la ruta,
Elencargado de este video es Marc
Fort, un barcelonés que trabaja en
un programa de radio en gallego.
Se llama ‘Sempre en Galicia’ y se
dedica al fomento y difusién de
la cultura gallega. Asimismo, se
elaborard un trabajo sobrela masa
forestal, vegetaciéon autéctona,
fauna, hidrologia y arqueologia.

Con esta cuarta edicién, se su-
man ya medio centenar de par-
ticipantes, que han llegado de
15 paises y de cuatro continentes
diferentes. Desde el 2011, ya han
acudido a la ruta mas de2.000 vi-
sitantes, y desde Castafio y Nogal
esperan que este NMEro «aumern-
te exponencialmente».

El sendero lleg6 a contar con
mas de 100 visitantes en un dia.
El presidente, Antonjo ‘Alvarez,
destaca que «todo es gracias a los
cooperantes y la gente deaqui que
colabora desinteresadamente».

«E] trabajo que esta realizando

la asociaci6n Castafio y Nogal,

reconocido en Bruselas y La Haya
como finalista del premio de sensi-
bilizacién Europa Nostra, es muy
importante para la dinamizacién

- deuna zona con poblacién enveje-

cida y desaparicién progresiva de
nucleos, asi como para favorecer el
turismo rural en su entorno», afir-
ma el arquitecto corufiés director
del proyecto, Julio Lépez Mourifio,

orgulloso dela iniciativa ambien- -

taly cultural.

Raquel Arias dice
que las fiestas de
interés turistico
tienen ayudas de
la Xunta

REDACCION

LUGO. La delegada territorial
de la Xunta en Lugo, Raquel
Arias, afirma que el Gobierno
autonoémico otorga ayudas
a todas las fiestas de interés
turistico de Galicia. Esta afir-
macién es una réplica a un
comunicado de la Diputacién
de Lugo. .

La politica soberina afirma
que en el DOG del 13 de mayo
de 2013 fue publicadas las ba-
ses reguladoras para la conce-
sién de esas subvenciones.

Esas ayudas, segin la Xun-
ta, se tramitaron bajo el régi-
men de concurrencia no com-
petitiva. La concesion, explica
Raquel Arias, «vén unicamen-
te determinada polo cumpri-
mento por parte das entidades
solicitantes dos requisitos es-
tablecidos, sen que exista cri-
terio discrecional algtin».

La Xunta aclara queenla ce-
lebraci6n de fiestas gastroné-
micas seran subvencionables
los gastos de adquisicién del
producto objeto dela fiesta.

En las de interés turistico,
no hay aportacién para carte-
leria o actuaciones artisticas.

UU.AA. exige el
inicio de batidas
de jabalies para
evitar danos en
los cultivos

REDACCION
LUGO. UU.AA. considera de
vital importancia iniciar la
caza del jabali durante el mes
de agosto y septiembre, pues-
to que «é fundamental para
evitar danos no cultivo de
millo na provincia de Lugo»,
sentenciaron.Por ello, Uniéns
Agrarias ya ha remitidoun co-
municado a la Jefatura Provin-
cial de Caza de Lugo, enla que
solicitan a la conselleria que
«inste 6 inmediato comezo das
batidas de forma xeralizada».
Segiin UU.AA., urge no
retrasar esta practica hasta
el mes de octubre, ya que «o
millo xa estd recollido, e as
manadas xa terfan producido
os danos nas colleitas». Por
ello, insisten en realizar las
primeras batidas en agosto
y en las primera semanas de
septiembre, «con criterios de
prevencién de danos» donde
sedé prioridad a las parroquias
en las que «haxa millo cultiva-
do para alonxar as manadas
dos campos co grao maduro».
Consideran que la colabora-
cién de los tecores es«vital»
para producir forraje.
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TRIBUNA

HULA, cerrado
por vacaciones

1 HULA es un
i hospital mo-
derno gober-

nado por anti-
guos que nos
retrotraen con
, sus actuaciones
a los viejos dispensarios de
principios del siglo XX,-con
enormes colas de enfermos,
carencias en los servicios y

Antén
Grande

buenas intenciones por par--

te de los sanitarios que alli

‘trabajan.

A principios de esta sema-
na acudi a este hospital pa-
ra que me efectuasen la ex-
traccién de liquido sinovial
en una rodilla. Tras ello, voy
a Cita Previa para solicitar
una revision. Al sacar el tic-
ket de espera, me encuentro
con que tengo a 52 personas
por delante. Los asientos que

alli hay estaban ocupados por .

parte de este tumulto asi que
tuve que esperar 33 minutos

de pie hasta que me llegé el -

turno. Cuando me toca, veo
que me dan citaparael 25 de
febrero del 2014, o sea, para
dentro de seis meses. iQué
efectividad!

¢Y todo ello por qué? Por-
que las acémilas que d1r1gen
el cotarro cierran secciones
por vacaciones de verano y
no contratan sustitutos y asi,
sin més, suspendieron la Ci-
ta Previa del tercer piso del
edificio dejando una sola pa-

" raatender a multitud de pa-

cientes..

Pero hay mas éjemplos de
la perversidad conla que ac-
ta el equipo dirigente del
HULA. Cierran resonancia
magnética durante todo el
mes y el que necesite una,
se tiene que ir a la privada.
Clausuran camas y diversifi-
can a los enfermos mezclin-
dolos con otros de diferentes
especialidades como la cosa
mas normal y de la Hemodi-
namica, Medicina Nuclear y
Radioterapia, si te he visto,
no me acuerdo. -

A pesar de que el HULA
tiene servicio de lavanderia,

estos mastuerzos han deci-

dido llevar a A Corufa a la-
var, diariamente, la ropa del
hospital, quizas porque alli
lavan también sus trapos su-
cios estas cabezas pensantes
que han llegado a privatizar
incluso el mantenimiento del
centro lucense.

Tal vez sea esta la moral
cristiana, la politica social
y de ayuda al préjimo de la
Santa Obra, a la que est4 afi-
liado alguno de los que mal
dirigen este centro hospita-
lario. De ser asi, que dios nos
coja confesados.

OS ANCARES INICIATIVA AMBIENTAL

DAVID MEJUTO / SV.
LUGO / LAVOZ

La Asociacién Castafio y Nogal
se ha reunido ayer en un salén
de actos del Gran Hotel de Lugo
para hacer balance de la cuar-

ta edicién de su campo de tra-
bajo. Una de las caracteristicas

destacables de esa asociacién
es la internacionalidad de los
voluntarios que han colabora-

do en sus ediciones. Este afio

han participado 13 voluntarios
de distintas partes de Espafia,
Polonia, Bulgaria e Italia.

La asociacién se dedica a pro-
mover valores como la conser-

vacién del patrimonio natural,

la lucha contra el fuego, la pro-

. teccién y el estudio de las an-

tiguas tradiciones etnograficas
asi como concienciar a la socie-

‘dad en general y a sus miembros

en particular de la importancia
de conservar las construccio-
nes tipicas o ancestrales de la
localidad. :

Entre las actividades de es-
ta edicién destaca la conserva-
cién y mantenimiento de la Ru-
ta Quinta - Rio Donsal. Gracias
a esta iniciativa se ha puesto al
descubierto de forma accesible
muchas de las riquezas etno-
gréficas ocultas de la zona co-
mo castros, molinos de agua o

Fotd de familia de la ctpula directiva con los voluntarios en el salén de actos del Gran Hotel de Lugo.

Unidos por recuperar el patrimonio

' La asociacion Castario y Nogal trabaja otro afio mds en Os Ancares

soutos milenarios. Al haber re-
descubierto la belleza oculta de
esta zona se ha conseguido mo-

vilizar en dos afios y medio la-

nada desdefiable cifra de 2. 000
senderistas.

Ademas de estos trabajos los
voluntarios también aprenderan
en talleres enfocados a la difu-
si6n de la gastronomia y cultu-
ra artesanal de la zona de Can-
celada asi como visitas y excur-
siones en localidades dispares
desde A Coruifia a Pedrafita do
Cebreiro. Para completar las ac-
tividades el sdbado 24 la sede

«A los gallegos se
nos acusa de
impulsar proyectos
afuera pero no en
nuestra tierra»

Julio Lépez Mouriiio
Arquitecto miembro del COAG

«Hay que limpiar el
monte e implicar a
1a sociedad civil,
muchos cortafuegos
no sirve para nada»

Antonio Alvarez Gonzalez
Presidente de la asociacion

de la asociacién en Quinta de

Cancelada acogera un concier-
to-recital en honor a los volun-
tarios y en el que participaran
el cantautor Alfredo Gonzélez,

el gaiteiro Farrera Augueira, el :

percusionista Freixo Barracei-
ra, la poetisa Sara Fernandez y

" los propios voluntarios. La en- -

trada sera libre.

TAL COMO ERAMOS

Alcalde de Barreiros en los afios ochenta

"En los afios ochenta —la fotografla es de 1986— -
ocupaba la alcaldia de Barreiros Manuel Diaz Sam-
‘pedro, que entre sus proyectos tuvo el de relanzar
turisticamente el municipio. Asimismo en unién del
que era entonces alcalde de Foz, Manuel «El Pola-

coy, presentaron un proyecto de construccién de
un puente que uniese por mar ambas localidades
y al que denominaban «E! puente de los Manolos»
y que como puede apreciarse, quedé sin efectuar.
FOTO ARQUIVO ANTON GRANDE

OFERTA DE OCIO HOY

GUNTIN
Festa do Pemento

Alas 13.30 es el pregén del con-
selleiro de Medio Ambiente y
luego la degustacion gratuita.

POL
Festa do Emigrante

A las dos de'la tarde sera el pre-
gény luego la sesién vermiy la
comida en la carballeira. De no-
che habra verbena.

LUGO
Juegos populares

Serd a partir de las cuatro de la
tarde en la Praza de Santa Maria.

MONTERROSO

- Mtisica no Camifio
A-las ocho en Ligondé, «0 ce-
go Monifates e o seu Lazarillo».
PALAS DE R‘EI
Teatro aficionado

A las nueve se representa «Eran
outros tempos, ou non?»
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Mas de 2.000 personas visitaron la
ruta recuperada del rio Donsal

» El sendero, de 18 kildmetros, se restauré gracias a la asociacion Castafnoy Nogal en el 2010

LUCIA GARCIA

 provincia@elprogreso.es

LUGO. Mas de 2.000 personas visi-
taron la ruta del rio Donsal, desde
quela asociacién Castafio y Nogal
la recuper6 en el 2010. Asi lo ex-
puso ayer el presidente, Antonio
Alvarez, en una presentacién que
tuvo lugar en Lugo. Alacto acudie-
ron el subdelegado del Gobierno,
Ramoén Carballo; el arquitecto y
director del proyecto, Julio Lopez
Mourifio, y los socios José Vazquez
y Manuel Ferndndez.

Alvarez hizo un balance general
delos tres afios de actividad y des-
taco el éxito de la pagina web y el
blog dela asociacién. Por su parte,
Carballo se refirié a la despobla-
cién del medio rural y valor6 espe-
cialmente el trabajo que realizan
Castafio y Nogal y los voluntarios
con los que colaboran, de forma
«altruista» y «a prol da dignifica-
cién e dinamizacién da zona dos
Ancares».

Laruta delrio Donsal tiene mas
de 18 kilometros, que pasan por
los municipios de Becerred, Navia
de Suarna y Cervantes. Se puede
acceder desde Quinta de Cancela-
da, Sevane, A Cortella o Buisan.
El sendero discurre por viejos ca-
minos de carro romano, sendas
tradicionales y aldeas dela cuenca
del afluente del Navia..

La rehabilitacion de la senda,
que incluye un tramo del antiguo
camino real de Castilla a Galicia,
puso a disposicién del ptiblico
riquezas culturales antes inacce-
sibles, como cascadas, sotos de
castaiios milenarios, molinos de
agua, bataneso castros.

Unode los principales atractivos
es la orografia y la vegetacién au-
téctona. Ademds, esta totalmen-
te sefializada. Préximamente, se
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instalardn paneles informativos
en las aldeas y puntos de interés
por los que discurre, graciasala
Direccion Xeral de Conservacién

da Natureza, dependiente dela

Xunta de Galicia.

CAMPO DE TRABAJO. Con el ob-
jetivo de mantener la ruta limpia
y desbrozada, ademads de darla
a conocer, se han organizado ya
cuatro campos de trabajo inter-
nacionales. Han acudido medio
centenar de voluntarios, de 15
paises.

Estos jévenes trabajan durante

cinco horas al dia en la ruta, a lo

largo de 15 dias. Ademas, reali-
zan actividades culturales sobre
la cultura dela zona en Quinti de
Cancelada. :

Ramén Carballo y miembros del colectivo Castafio y Nogal. xesUs PONTE

F_{eivindicaciones
Alvarez lamenta la
falta de ayudas

El presidente de Castafnoy Nogal,
AntonioAlvarez, trasladé el ma-
lestar de la asociacion por la falta
de ayudas publicas.

Desde junio de 2008, han esta
reclamando «insistentemente»
alaXunta, la Diputaciényel
Concello de Becerreé la mejora
de infraestructuras, dotaciones
y equipamientos basicos para
lazona, como contenedores o
saneamiento.

Sin respuesta
Alvarez considera que Cancelada
es «excluida sisternaticamente
en las partidas presupuestarias
deinversiones para el rural». Mu-
chas de sus peticiones ni siquiera
han recibido respuesta.

El presidente de la asociacién
Ve un «abandono secular» por
parte de todos los partidos
politicos.

Despoblacion

«Sino se hace nada, la mayoria
de las aldeas desapareceran»,
afirmé Alvarez, y destacé que los
voluntarios extranjeros ayudan
mas que las administraciones.

El1 PP acusa a
Besteiro de dejar
«0 descuberto» la
ayuda en el hogar
de A Montana

REDACCION

LUGO. El Partido Popular (PP)
denunci6 ayer que la Diputa-
cién Provincial dejé «6 descu-
berto» el 85% del servicio de
ayuda en el hogar (SAE), enlas
comarcas de Os Ancares, asi
como en A Fonsagrada.

La portavoz provincial del
PP, Elena Candia, declaré que
la institucién provincial tan
solo cubrié el pago de 65.031
euros, lo que supone un 15%
del coste total del servicio.

Candia aseguré que la
cuantia del servicio asciende
a419.463,41 euros, por lo que
«o0pagodesdo15%do quedebe
sufragar o ente provincial, non
garante o servizo en A Fonsa-
grada e nos Ancares».

Segin la popular, la Dipu-
‘tacién Provincial «incumpre
a normativa en servizos so-
ciais». Desde el PP, también
criticaron que «sé un conce-
llo» recibe de la Diputacién
la misma subvencion excep-
cional «para comprar mobles»
quelos nueve municipios de A
Montafia, que se acogen a las
aportaciones del SAF.

Elena Candia manifesté que
esta situacién presenta una
«particularidade a maiores»,
puesto que «o pagodo SAFéde
obrigatorio cumprimento por
lei, mentres que a subvenciéns
excepcionais son voluntarias»,
matizé.

El grupo provincial popular
insisti6 en que el area de bien-
estar «non é unha prioridade
para o bipartito da Deputa-
cién», ya que en el afio 2011
nodestinaron masde 140.211
euros en materia de contribu-
ciones, dentro del Plan Estra-
téxico de Subvenciéns de la
Xunta.

El alcalde de O Corgo exige que se realice
una obra en la carretera de San Cristovo

LUCIA GARCIA

LUGO. El alcalde de O Corgo, Iosé :

Antonio Ferreiro Gonzalez, solicita
unareunién inmediata con el pre-
sidente de la Diputacién Provin-
cial de Lugo, José Ramén Gémez
Besteiro, después de que la junta
de gobierno de ayer aprobasela re-
solucién del contrato de una obra
en la carretera que comunica San
Cristovo con la LU 106.

El popular destacé que el orga-
nismo provincial incumple «unha
obra comprometida, adxudicadae
contratada». Por ello, pedird a Bes-
teiro que mantenga la propuesta
sobrelamesa. Segtin Alvarez, «pa-
ralizar esta obra perxudicard a un
importante nimero de vecifios».

Por su parte, el diputado socia-
lista Manuel Martinez destacd, en
la rueda de prensa posterior a la
junta de gobierno, que se trata de
una «herdanza da nefasta xestion
doPartido Popular». Martinez ale-
g6 que no se cuenta con los terre-
nos ni con la financiacién nece-
saria para llevar a cabo la obra Por
esto motivo, el grupo de gobierno
acordé la resolucién de los contra-
tosyladevolucién delas garantias
depositadas, que en total ascien-
den amds de 40.000 euros.

El socialista adelanté que «va-
mos a executar con todas as garan-
tias e de xeito legal estes traballos
con fondos propios, aglomerado
en quente e sinalizacién».

Martinez apuntd a «mdis her- -

danzas do PP», para referirse a la
sentencia desestimatoria, en favor
dela Diputacion, sobre el conten-
cioso «que interpuxo a empresa a
que o Partido Popular contratou o
servizo de aluguer de 19 vehicu-
los, que suponia un desembolso
de mais de 1.4 milléns de euros».

CULTURA. Por su parte, el delega-
do de cultura, el nacionalista Ma-
rio Outeiro, hizo un balance muy
positivo de ]a «intensa actividade
cultural que desde a Deputacién se
desenvolveu durante o veran».
Outeiro también destac) el
«abandono por parte da Xunta da
industria cultural galega».

F.G.

LUGO. La Diputacién de Lugo
considera que la Xunta «discri-
mina» ala provincia de Lugo en
la adjudicacién de ayudas para
la celebracién de eventos de in-
terés turistico gallego. «Fan esta
distincién coa intencién de fo-
mentar o turismo, pero despois

deixam aos organizadores sen -

subvenciéns para promocionar
os eventos, que deberian dina-
mizar a economia da zona»,
sefiala.

La entidad provincial exige
explicaciones a la Conselleria
de Turismo en la gestién de es-
tas ayudas y pregunta, concre-

La Diputacion criticaala
Xunta por no subvencionar
las fiestas de interés turistico

tamente, por los criterios que
se siguen para aprobar o no las

ayudas

22 CELEBRACIONES. En la pro-
vincia, hay catalagodas como
fiestas de interés turistico galle-
goun total de 22 celebraciones y
otras dos cuentan con la declara-
cién de interés nacional.

Este afio quedaron sin ayudas
de la Xunta, segiin la Diputa-
cién, la romeria de O Naseiro,
de Viveiro; la Feira do Bonito,
de Burela; A Maruxaina, de San
Cibrao; las Fachas do Castelo, de
Taboada y el Arde Lucus, de la
capital.



